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Lo FAREG: Byl AT AR RS0 3-5 min, HRKDE.

2. i VIRGIHARESI 2-5 s, HRKFIKTE M.

3. RWE: HARKBREWIRE 2-5 s, HRKFKIH L.

4. AP ieta: YR IKIRE 85%. 95%ERIE LBEM/K, 2% 5min. SRJEHE AL
Jeil (BEv) et 5 min, LPIIRTK ZEERK, %% 5 min.

5. EW: VI HAHEETKAERK 5 min, “HKIEH 5 min, HEHHEE
B~ HXEIEH 5 min.

6. FHH: WM REATE A
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Lo SARRIREREIRE, A i 5 an e AT A R R G e e, &
KR FERUK B ode 5 min A7, KR IR AT LBREDAT

2. NTEMZEMER, W7 LRI R TEHRE,
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